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STAGE DE TENIS

Lugar: PORTONOVO
(Pontevedra)

PROGRAMACIÓN 
• 09:00 h.: Desayuno
• 10:30 h.: Entreno de tenis
• 13:00 h.: Piscina
• 14:00 h.: Comida
• 15:30 h.: Partidos de tenis
• 17:00 h.: Piscina
• 18:30 h.: Deportes colectivos
• 20:30 h.: Cena
• 22:00 h.: Descanso


